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54-23-2020 Овощи в нарезке (огурец) 100 0,6 0 1,5 8,4

54-4Г-2020 Каша гречневая рассыпчатая 200 8,2 6,3 35,9 233,7

54-29М-2020 Фрикадельки из говядины 120 12,26 10,91 5,96 172,24

54-1 соус-2020 Соус сметанный 60 0,9 5,04 2,04 57,12

54-23гн-2020 Кофейный напиток с молоком 200 3,9 2,9 11,2 86
Пром. Фрукт (яблоко) 1шт 0,40 0,40 9,80 47,00

Пром. Конфеты шоколадные 50 2,55 3,39 20,91 124,35
Пром. Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70,50

Пром. Хлеб ржаной 16 0,78 0,16 7,17 33,60

Итого: 776 31,96 29,40 108,97 832,91


