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Рассоль.ленингр. 3 100 5 12 6 2 17

Котлеты 19 10 5 64

Капуста туш. 5 2 213 10 8 3 5
Салат из свеж.поми. 71
Чай с сахаром. 0,4 15

Конфеты мармел.фр 30
Хлеб пшен. 60
Хлеб ржаной 20
Яйцо 0,125

ИТОГО на 
1ребенка

0,4 20 80 3 2 100 5 213 30 19 22 24 10 5 2 0,125 30 71 17 64
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